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søndag  28.10.2007 Sverige Smålandskavlen    Ålagille, Åhus
mandag 29.10.2007 Tsjekkia Tsjekkien Sand Rock Championship Budapest by night
tirsdag  30.10.2007 Romania Arad Great Plain Championship Byene Arad og Sibui
onsdag  31.10.2007 Romania Ruse Open Orienteering Championship Bucharest
torsdag   1.11.2007 Bulgaria Varna Sprint + Long Distance Champ. Svartehavet, Varna 
fredag    2.11.2007 Tyrkia Istanbul 5-days, 3. dag   Istanbul by night
lørdag    3.11.2007 Tyrkia Central Anatolia Championship Ankara og basarene 
søndag    4.11.2007 Tyrkia Niksar Open Orienteering Champ. Niksar og landskapet
mandag   5.11.2007 Tyrkia Erzurum Open Orienteering Champ. Ishak Pasa Sarayi 
tirsdag    6.11.2007 Aserbadsjan Open Nakhcivan Orienteering Champ. Araratfjellet
onsdag    7.11.2007 Iran Open Iran Orienteering Championship Hädi Shahr
torsdag 8.11.2007 Armenia       Armenske fjell
fredag    9.11.2007 Armenia Yerevan Sprint + Open Championship Araratfjellet, Yerevan
lørdag 10.11.2007 Armenia Armenien Automn East Orienteering Lake Sevan
søndag 11.11.2007 Georgia Open Tbilisi Park + Long Champ.  Tbilisi
mandag 12.11.2007 Georgia Open Gori Orienteering Championship Gori og Batumi 
tirsdag 13.11.2007 Tyrkia Trabzon Orienteering Championship Trabzon
onsdag 14.11.2007 Russland Russian Black Sea Orienteering  Sochi 
torsdag 15.11.2007 Ukraina Krimsekt + Krim Orienteering Champ  Krim
fredag 16.11.2007 Ukraina Krim Championship    Odessa
lørdag 17.11.2007 Moldavia Moldavian Automn East Orienteering Tsjernovsy
søndag 18.11.2007 Ukraina Buckovian Open Orienteering Champ. Zamo
mandag 19.11.2007 Polen Warsawa Cosmoplitian Champ.   Gdansk og Gdynia
tirsdag 20.11.2007 Sverige
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Velkommen til Bulletin 2 for den grensesprengende eventyrsreisen, den 40: Höst Östreisen,
som går  av staben i november 2007.

SVARTA HAVET - FOLKET 
Tusentals år har Svarta havet varit den stora skiljelinjen mellan Europa och den ändlösa
asiatiske stäppen. Vid dess stränder möttes en gång de grekiska bosättarna och de skyttiska
nomaderna och där innleddes den långa striden mellan ”barbari” och ”civilisation”.

Omkrådet kring Svarta havet ger ett unikt exempel på hur vitt skilda folk levat och dött i nära
grannskap: greker, turkar, slaver, iranier, judar, armenier, germaner och en oändlig rad andra
etniska grupper. Även ett så avskilt bergsfolk som abchazierna, stolt över sin stamtavla, kan 
nog bland tidligare årtusendens förfäder finna en grekisk servitris, en judisk gatuförsäljare, en
mingrelisk bokskapshandlare, en tysk officersänka, en armenisk kittelflickare, en tjerkessisk
slavflicka, en östalandks bandit, en persisk flyktning, en arabisk tjänstman.

SVARTEHAVET - SKIPSFARTEN
Historisk sett begynte skipsfarten på Svartehavet tidlig. Ulike konger og keisere slåss om

Flyforbindelser

Det er en rekke gode flyforbindelser fra norden til byene på 
reiseruten med vest-europeiske flyselskaper. Det er dermed
mulig å delta på større eller mindre deler av reisen avhengig 
av hvor mye ferie man kan ta senhøstes i overgangen
mellom høst og vinter.

Flyselskapene holder på å tilpasse rutenettet sitt til vår reise.
For eksempel Air Baltic (datterselskap til SAS) som 2. mai
opprettet flyforbindelse fra Bergen, Oslo, Stockholm,

kontroll over innlandshavet, og dermed handel og transport. For krigsherrene i gamle Hellas og
Romerriket var kontroll av Svartehavet en viktig faktor i koloniseringen av andre land. I tre
hundre år etter 1453 under det Ottomanske Riket hadde tyrkerne kontrollen over havet.

Forholdet endret seg tidlig på 1700-tallet da russerne utfordret dem. I 1856 gjordet en
internasjonal avtale Svartehavet til en åpen sone for alle nasjoner, men keiser Alexander den
andre av Russland etablerte likevel en russisk flåtebase ved Svartehavet i 1870. Etter den
tyrkisk-russiske krigen som varte fra 1877- 78, som russerne vant, fikk Russland viktige
rettigheter med hensyn til handelskontrollen på Svartehavet. I første verdenskrig var den
russiske flåten igjen aktiv i kampen mot Tyrkia og aksemaktene.  I dag har Russland
gjennom internasjonale avtaler rett til å holde  "en ubegrenset flåte" København og Helsiniki til Tbilisi via Riga. Lufthansa, Norwegian, Malev og British Airways er

andre selskap som flyr til ”våre” byer. Vi vil på et senere tidspunkt komme tilbake med mer 
utførlige opplysninger om flymuligheten og priser.

ved Svartehavet. Kommunismens fall og   opprettelsen av nye
selvstendige stater som Ukraina har ført til reduksjon av den
russiske flåteutbygginga.

Gjennom serien med Bulletiner i 
forkant av reisen vil en rekke
tema bli presentert og utdypet.
Neste Bulletin vil ha Kaukasus
som hovedtema. I tillegg vil siste 
nytt om planleggingen av reisen
bli presentert. 
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RUNDT ”LILLE SJØEN” 
I evig lykkerus - på Höst Östbussen - fra Bulgaria til Istanbul i år 2000 - ikledd burka ble veiboken
konferert av enkelte i den bakre delen av bussen:

  ”hvorfor kjører vi ikke rundt den lille sjøen”

Begrepet resan rundt den lille sjøen var skapt. Ideen til den 40: HÖ reisen var skapt. Den lille
sjøen viste seg å være Svartehavet.

EMIL
Du kan melde deg på Höst Öst, eller få mer informasjon ved å henvende deg til:

WWOP
  Dr. Peo Bengtsson Frode Konst, fko@norconsult.no

wwop@swipnet.se (+47) 4540 1740 / + 47 9079 7880
www.wwop.se

  (+46) 44 238523    Jarl-Magnus Berge, jmberg01@student.hia.no
        (+47) 9344 9136

        Dag Steinar Ragvin, d-ragvin@online.no
        (+47) 3554 1595

Emil Wingstedt har deltatt flere ganger på
HÖ-reisene. Ved å konkurrere i ulike
kontinentale terrengtyper har han benyttet
reisen til å forberede seg til internasjonale
mesterskap. Emil Lauri meldt seg allerede i
juni 2006 på reisen rundt Svartehavet. 
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